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Anst yyamuxest 1-4 knaccos JibroTHOI KaTeropun oouieo6pa3oBaTejbHbIX KoJ Ha 2024 yu.ron.

(IlepBblii BapuaHT)

K[ MYTII "Cusuue Cesepa”

BospacrHas kateropus: 7-11net (1-4 knaccst)
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Ne Haumenosanue 6mona Beixon, r Yrneso-gpl, r | BLI, kkan Munepansusie pemectsa (mr) BuramuHs!
BCEro BECTO Ca Mg P Fe A (peT.oKB.) B2 (mr) B1 (mr) C (mMr)
Monpunk 1 xens
413/04 Konbacku nerckue oTBapHble 100/6 8,00 8,09 3,80 120,01 40,00 20,00 110,00 0,50 0,00 0,09 0,00 0,00
T Lk 17030 6,61 11,06 40,12 20800  [30,20 12500 |11 17400 |02 0,13 0,14
colpoM (2 BapHaHT) 286,46
TTK 357 Hanutox Butouka ¢ sutaviiami 1|, 0,20 0,00 13,80 10,00 1,00 2,00 08 0,00 0,03 0,03 15,00
npeSHOTHKaMy (MaiHa) 56,00
Xneb nueHu4HbIH 37,5 2,90 0,30 18,50 88,30 7,50 5,25 24,40 0,41 0,00 0,01 0,04 0,00
Xned prkaHO-MIIEHHUHBII 20 1,50 0,30 7,50 38,70 10,60 6,60 21,20 0,62 0,900 0,02 0,04 0,00
roro 3a npuem 19,21 19,75 83,72 589,47 276,10 63,05 282,60 3,43 174,90 0,35 0,24 15,14
Monasik 2 aeHb
Tlponykt HorypToBelii 100 1,80 3,50 8,50 72,70 66,00 11,00 48,60 0,28 21,000 0,19 0,12 0,60
366/04 3anekaHka U3 TBOPOra CO CMETaHON 170/15 13,05 14,51 33,65 317,39 180,68 33,15 155,62 03 153,43 0,06 0,05 12,10
685/04 Yaii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 13,60 54,40 10,25 6,00 8,00 08 0,00 0,00 0,00 0,00
Xneb nueHuyHbIH 37,5 2,90 0,30 18,50 88,30 7,50 525 24,40 041 0,00 0,01 0,04 0,00
Xned prxkaHO-niueHHHHBIil 20 1,50 0,30 7,50 38,70 10,60 6,60 21,20 0,62 0,900 0,02 0,04 0,00
Hroro 3a npuem 19,25 18,61 81,75 571,49 275,03 62,00 257,82 2,41 175,33 0,28 0,25 12,70
IMonpuuk 3 aenb
TTK 300(a)
IlTHuUa, 3anMeueHHas B cMeTaHHOM coyce |120 10,75 14,92 8,72 212,16 211,10 6,00 126,00 025 26,50 0,02 0,00 0,06
TTK 21 Kaiura rpeunesas ¢ oBolamMu 160/40 4,20 3,10 34,90 184,30 30,50 38,00 78,00 04 118,00 0,24 0,18 0,00
TTK 374 Mope KniokBeiHbiii 200 0,00 0,00 14,00 56,00 12,00 6,00 8,00 08 0,00 0,03 0,00 10,00
Xnebd niueHuuHbIH 37,5 2,90 0,30 18,50 88,30 7,50 5,25 24,40 041 0,00 0,01 0,04 0,00
Xne6 prkaHO-MIIEeHHYHBbIH 20 1,50 0,30 7,50 38,70 10,60 6,60 21,20 062 0,900 0,02 0,04 0,00
Hroro 3a npuem 19,35 18,62 83,62 579,46 271,70 61,85 257,60 2,48 145,40 0,32 0,26 10,06




Tonaunxk 4 nenn

Kotnera no-somxcku (CBUHHHA,

TTK 156/04 100/10 10,54 15,09 8,26 211,01 180,79 7,89 115,00 038 158,00 0,15 0,03 0,00
ropfyiua) ¢ MacjioM CIHBOYHBIM
520/04 [Miope kapTodensHoe 180 3,80 3,40 23,50 139,80 48,60 26,00 100,80 026 10,80 0,13 0,16 2,05
TTK 360 Hanutok u3 cMecu aron S-smka Ne 1 200 0,00 0,00 14,00 56,00 12,00 6,00 8,00 0,08 0,00 0,01 0,00 7,00
Xneb niueHUYHBIH 37,5 2,90 0,30 18,50 88,30 7,50 5:25 24,40 041 0,00 0,01 0,04 0,00
Xneb praaHo-nieHHYHBIR 20 1,50 0,30 7,50 38,70 10,60 6,60 21,20 062 0,900 0,02 0,04 0,00
DpykTHI 100 0,40 0,40 9,60 43,60 16,00 9,00 11,00 125 0,00 0,02 0,03 7,00
Hroro 3a npuem 19,14 19,49 81,36 577,41 275,49 60,74 280,40 3,00 169,70 0,34 0,30 16,05
IMoagHuk 5 aens
444/04 ITnoB no-y36ekcku 50/150 12,80 18,50 42,60 388,10 190,16 30,75 170,40 107 152,00 0,17 0,02 6,78
Nel01(2004) |[LOArapHupoBia (orypen 45 1,40 0,00 0,65 8,20 0,015 175 0,20 0,00 0,30 0,055 0,20 0,30
KOHCEPBHPOBaHHb!it)
TTK 374 Mopc KJIIOKBEHHbIi 200 0,00 0,00 14,00 56,00 12,00 6,00 8,00 08 0,00 0,03 0,00 10,00
Xne6 nueHHYHbIH 37,5 2,90 0,30 18,50 88,30 7,50 5,25 24 40 041 0,00 0,01 0,04 0,00
Xneb prkaHO-NIIEHUYHBIiH 30 1,50 0,30 7,50 38,70 10,60 6,60 21,20 062 0,900 0,02 0,04 0,00
Hroro 3a npuem 18,60 19,10 83,25 579,30 220,28 50,35 224,20 290 153,20 0,29 0,30 17,08
IMonauuk6 geun
476/97 i 10014 10,00 15,02 17,05 220,94 173,80 11,80 11320  [136 90,10 0,05 0,00 0,00
CIIMBOYHBIM
TTK 371 Osouu TyuieHsle [aBafickas cMecs 200 4,50 4,10 24,40 152,50 76,95 28,00 110,00 111 56,66 0,14 0,16 3,50
705/04 Hanutok U3 nnojaoB IHMNOBHHKA 200 0,20 0,00 15,80 64,00 24,00 8,00 14,00 02 0,00 0,10 0,00 15,00
Xnebd nueHHuHbIi 37,5 2,90 0,30 18,50 88,30 7,50 5,25 24,40 041 0,00 0,01 0,04 0,00
Xneb prxkaHO-NueHHYHBIH 20 1,50 0,30 7,50 38,70 10,60 6,60 21,20 062 0,900 0,02 0,04 0,00
Hroro 3a npuem 19,10 19,72 83,25 564,44 292,85 59,65 282,80 3,70 147,66 0,32 0,24 18,50
Hroro 3a 6 mueii: 114,65 115,29 496,95 |3461,57 1611,45 357,64 1585,42  '|17,92 966,19 1,90 1,59 89,53
B cpennen 3a 1 aeHb: 19,11 19,22 82,83 576,93 268,57 59,61 264,24 299 161,03 0,32 0,26 14,92
IMosauuk 7 gexs
IMenbMeHH MPOMBILLIEHHOTO
719/04 NpPOU3BOJICTBA C MACOM CIMBOYHBIM U |200 13,75 18,33 34,03 356,09 240,67 33,96 205,50 015 180,00 0,3 0,14 0,00
cMeTaHoH
685/04 Yaif ¢ caxapom 200 0,00 0,00 13,60 54,40 16,00 6,00 8,00 08 0,00 0,00 0,00 0,00
Xneb niueHuuHsbIR 37,5 2,90 0,30 18,50 88,30 7,50 5,25 24 .40 021 0,00 0,01 0,04 0,00
Xneb prxaHoO-NILEHHYHBIH 20 1,50 0,30 7,50 38,70 10,60 6,60 21,20 062 0,900 0,02 0,04 0,00
DpPyKTbI 100 0,40 0,40 9,60 43,60 16,00 9,00 11,00 125 0,00 0,02 0,03 7,00
Hroro 3a npuem 18,55 19,33 83,23 581,09 290,77 60,81 270,10 3,03 180,90 0,35 0,25 7,00
IMonguuk 8 aenns
437/04 Cynsw (roesnuHa) 60/60 10,90 15,05 19,04 25521 172,00 3,06 105,07 143 162,35 0,100 0,000 3,00
511/04 Puc otBapHoit 180 3,80 3,40 23,50 139,80 48,60 36,00 100,80 0,26 10,80 0,13 0,18 2,05
Ne700(2004) |HanuMTOK KJIFOKBEHHBIN 200 0,00 0,00 14,00 56,00 12,00 6,00 8,00 0,08 0,00 0,02 0,00 10,00
Xneb nueHnyHsli 37,5 2,90 0,30 18,50 88,30 7,50 5,25 24 40 041 0,00 0,01 0,04 0,00
Xne6 prxaHo-NIIeHHYHBII 20 1,50 0,30 7,50 38,70 10,60 6,60 21,20 062 0,900 0,02 0,04 0,00
HToro 3a npuem 19,10 19,05 82,54 578,01 250,70 56,91 259,47 2,80 174,05 0,28 0,26 15,05




IMonguuk 9 aeHL
TFicoG e [Fomem Bommanibaeiopuicele 10 (foos 7,92 4,18 119,00 57,60 5,00 8400  |040 0,00 0,00 0,04 0,00
MacJIOM CIIUBOYHBIM
il [ erApesHSIERI I ruARONHPHEES: 17030 6,61 11,06 37,12 274,46 19700  [3020 12500 |11 17800 |02 0,18 0,14
ChIpoM (2 BapHaHT)
705/04 Hanutok 43 nionos IHNOBHHKA 200 0,20 0,00 15,80 64,00 24,00 8,00 14,00 01 0,00 0,10 0,00 15,00
Xneb nuieHudHsii 37,5 2,90 0,30 18,50 88,30 7,50 5,25 24,40 041 0,00 0,01 0,04 0,00
Xneb praHo-NueHHYHbIit 20 1,50 0,30 7,50 38,70 10,60 6,60 21,20 062 0,900 0,02 0,04 0,00
Hroro 3a nipien 18,96 19,58 83,10 584,46 296,70 55,05 268,60  [263 178,90  [0,33 0,30 15,14
IMonauuk 10 genn
50/04 Canat u3 CBEKIIBI C CHIPOM 100 3,10 6,20 8,10 100,60 13,00 21,56 54,00 050 37,00 0,09 0,13 5,60
Ne431(2004) [[TeueHb NO-CTPOraHOBCKH 55/55 8,55 9,33 11,60 164,57 155 525 100,00 [o40 127,00  [o,11 0,05 2,70
520/04 IMiope kapTodensHoe 180 3,30 3,40 23,50 137,80 48,60 21,00 80,80 026 10,80 0,13 0,02 2,05
TTK 374 Mopc KIIOKBeHHBiit 200 0,00 0,00 14,00 56,00 12,00 6,00 8,00 08 0,00 0,03 0,00 10,00
Xne6 nueHHyHbIH 37,5 2,90 0,30 18,50 88,30 7,50 525 24,40 041 0,00 0,01 0,04 0,00
X1neb prxaHO-NIIEHHYHEIH 20 1,50 0,30 7,50 38,70 10,60 6,60 21,20 062 0,900 0,02 0,04 0,00
Hroro 3a npuem 19,35 19,53 83,20 585,97 246,70 65,66 288,40  [299 175,70 0,39 0,28 20,35
IMonpuuk 11 gensn
1.3/04 Bytep6pox ¢ cripom 40/30 425 6,45 22,05 163,25 53,08 10,33 61,72 033 8,80 0,04 0,09 0,07
Ta6.Nod(2004 4 ;
a6.Ned(2004)| Kawa monounas Jpyx6a ¢ MacioM 200/10 9,50 12,10 28,90 262,50 144,00 28,00 152,00 0032 166,00 0,18 0,16 0,00
CJIMBOYHBIM
TTK 358 Kakao Burouika ¢ 13 BUTamMuHamMu 200 4,00 3,80 15,10 110,60 21,00 14,00 31,00 003 55,50 0,37 0,32 21,60
Xne6 prkaHo-nueHHYHbliH 20 1,50 0,30 7,50 38,70 10,60 6,60 21,20 062 0,900 0,02 0,04 0,00
DpyKThI 100 0,40 0,40 9,60 43,60 16,00 9,00 11,00 125 0,00 0,02 0,03 7,00
Hroro 3a npuem 19,65 23,05 83,15 618,65 244,68 67,93 276,92 [223 231,20 [0,63 0,64 28,67
IMonauiik 12 gens
TTK 329 Kotstera Foponcias 100 10,25 14,02 12,05 215,38 183,80 1,80 12020 {085 165,00 0,05 0,05 0,00
TTK 375 OBolILH 110-[EPEBEHCKH 180 4,50 5,10 31,20 188,70 44,00 38,00 102,00 [032 0,00 0,18 0,16 0,00
685/04 Yaii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 14,00 56,00 12,00 6,00 8,00 08 0,00 0,03 0,00 0,00
Xne6 nmeHHuHBbIH 375 2,90 0,30 18,50 88,30 7,50 525 24,40 041 0,00 0,01 0,04 0,00
X1e6 prxaHO-MIEHHYHBIH 20 0,30 7,50 38,70 10,60 6,60 21,20 062 0,900 0,02 0,04 0,00
Hroro 3a npuem 19,72 83,25 587,08 257,90 57,65 275,80 (300 16590  [0,29 0,29 0,00
HToro 3a 6 aueii: 120,68 498,96 3543,64 1572,78 .~ |366,25 1651,79  [17,08 110065 2,27 2,01 94,35
B cpeasem 3a 1 aenb: 20,11 83,16 590,61 275,30
{|Mrorosai12 eit: 12359 i 005,21 323720 |3
| B cpenneniiza 1 e W 19,66 269,77 28

lelMc‘lallllC: llonycxcaeTcx 3aME€Ha OZTHOT'O AHA OPYTHM.




