HpuMepﬂoe IFHKJIHYHO€ MEHIO HA 3aBTpPaKH

AJIs y4alHXcst 0011eo0pa3oBaTe/ibHbIX HIKOJI C pOAHTEIbCKOI AonaToii (86 py0.) Ha 2024 yu.roa.

KI" MYTII "CusHue Cesepa”

(Bropoii BapuaHT)

Bospacrnas kateropus: 12 net u crapue (5-11 knaccer)

benku, r Kups, \Y%
Ne HaumeHoBaHue 6mroxa BBIXO[[, r 3 r ;J:ICB:. :—)]_L KKa MuHepaibHble BelecTBa (Mr) ButamuHsl
Bcero | Bcero ’ Ca Mg P Fe |A (peraxs)| B2 our) | Bl ur)| C (ur)
3asTpak | aeHb

413/04 Konbacku perckue oTBapHble 100/10 10,00 |8,49 0,80 119,61 40,00 22,00 119,00 10,80 10,00 0,09 0,03 0,00

RE, | [ PR 150/40/20(5,88  |11,06 (3412 [259,54  |218,00 4020 |12500 [0,95 [78,00 o2 02 |5,00
OBOINAMM C C COYCOM TOMATHBIM

685/04 Yaii c caxapom 200 0,00 0,00 25,80 103,20 10,00 2,00 2,00 0,6 0,00 0,02 0,06 0,00
X1neb mueHuYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 93,52 9,20 13,20 34,80 0,50 10,00 0,02 0,06 0,00
X1neb prxkaHo-MIUEHHYHBIH 20 1,50 0,30 7,50 38,70 10,60 6,60 21,20 0,62 10,90 0,02 0,04 10,00
DpyKTHI 100 0,40 0,40 9,60 43,60 16,00 9,00 11,00 1,25 10,00 0,02 0,03 7,00
HUroro 3a npuem 19,04 19,95 (80,04 575,87 277,20 77,40 280,80 2,85 [78,00 0,33 0,35 5,00

3aBTpak 2 ieHb

TTK 267 i
N ik 1o/10 10,75 [1292 (1818  [23200  [20425 [9,40  [12020 [2,00 [176,00 [0,010 {0,090 0,00
CJIMBOYHBIM

510/04 Kamua ssuneBas Bs3kast 200 4,99 5,67 38,77 226,07 48,88 42,22 124,43 0,36 0,00 0,088 0,16 5,00

Ne700/04 Hanutox Ki1oKBeHHBIH 200 0,00 0,00 13,60 54,40 12,00 6,00 8,00 0,8 0,00 0,30 0,00 0,00
Xneb nueHHYHbIH 40 3,116 0,40 19,32 93,52 9,20 13,20 34,80 0,50 10,00 0,02 0,06 0,00
X1eb pxaHO-MIICHUYHBIiH 20 1,50 0,30 7550 38,70 10,60 6,60 21,20 0,62 10,90 0,02 0,04 0,00
DpyKTEI 100 0,40 0,40 9,60 43,60 16,00 9,00 11,00 1,25 10,00 0,02 0,03 7,00
HUroro 3a npuem 18,90 18,99 (89,87 605,99 274,33 70,82 287,43 3,76 (176,00 0,42 0,31 5,00




3aBTpak 3 nenb

Kotnera F'opoackas ¢ MacioM

TTK 329 1o/t |10,01 |1452 |6,75 197,72 20980 [3987 [37.22 [1.35 |16400 [0,18 0,13 0,00
CJIUBOYHBIM
S11/04 Kallla niienudHas ps3kas 200 450 |5.10 [4190 [231,50  [18,00 [13,5 |10.80 [1.49 [95.00 [0.1 0,12 [5,00
No639/04 |KoMIIoT H3 cMecH cyXo(pyKToB 200 000 000 |13.60 |54.40 10,00 |400 2200 |06 0,00 Jo.02 006 |0,00
Xneb niueHUIHBIi 40 3,16 0,40 19,32 93,52 9,20 13,20 34,80 0,50 (0,00 0,02 0,06 0,00
X11eb prkaHO-NMIUEHUYHbIH 20 1,50 0,30 7,50 38,70 10,60 6,60 21,20 0,62 10,90 0,02 0,04 0,00
DpykTHI 100 040|040 960  |43.60 16,00 [9.00  |11,00 [1.25 [0,00 0,02 |0,03 [7.00
Horo 3a npiem 17,67 2002 [81,57 [s77,04  [24700 7057 10482 (3,94 [25000 032 (037 [12,00
3aBTpak 4 AeHb
TTK 156 |[<omIeTapeioHas no-somkexu (Muutah) |\ o0 loos 1579 |1426  |asoor  [22179 |a7s0  |110.00 113 [16800 [o02  oas |00
C MAacCJIOM CJIMBOYHBIM
511/04 PHC OTBapHOI 230 232 [230 [3020 liso78 1800  [240  [12180 [072 000  [o00  [005 5,00
TTK 350 |Hanutok 5-Smka Nel 200 000 [000 [13.60 [54.40 1200 6,00 [800 |08 [000 [030 0,00 0,00
X166 MIICHHHbI 40 316 040 1932 [93,52 9.20 1320 3480 0,50 [000  [0.02  |0,06 0,00
X1neb p:kaHO-NMIUEHUYHbIN 20 1,50 0,30 7,50 38,70 10,60 6,60 21,20 0,62 10,90 0,02 0,04 0,00
HToro 3a npuem 18,42 |18,49 |77,38 549,61 260,99 69,49 274,70 (3,15 |168,00 |0,34 0,29 5,00
3asTpak S aennb
e v | Lt gt L L 1010 1255 (1393|2703 |283.69  [129067 996  [220,50 [0.60 [172,00 [0,12 0,19 |o,00
CJIMBOYHBIM
534/04 KanycTa Tylenas 220 396 653 |2722 18349  |114.84 [39.60 [7920 |1.58 [0,00 0,06  |0,060 [33.66
705/04 HanuTok U3 noZioB MKNOBHUKA 200 0,00 0,00 13,60 54,40 12,00 6,00 8,00 0,8 0,000 0,00 0,00 10,00
X11€6 MuIeHHHEL 40 316 0,40 [1932 [93.52 9,20 1320 (3480 [0,50 [0.00 0,02 0,06 [0,00
Xneb prkaHO-NMIUEHUYHbIH 20 1,50 0,30 7,50 38,70 10,60 6,60 21,20 0,62 0,90 0,02 0,04 0,00
1967 |2086 |87,17 |615,10  |26571 68,76 |342,50 [|3.48 [172,00 [0,20 |0,31 |33.66
3aBTpak 6 neHb
476/97 Nomeos Alovaiyies ¢ MikIoM 1006|1179 [1602 [12,05 [23954  [18380 [1.80  [12020 [o.15 [165,00 [0,05  [0,05 [0,00
CJIMBOYHBIM
510/04 Katita nutennuHas 200 450 |5.10 [41.90 [23150  |1800 135  |10.80 |1.49 [95.00 0.1 0.12 0,00
Mo 592/94 |Kucenb H3 KIIOKBEL 200 000 0,00 1400 |56,00 1200|600 [8.00  [075 [0,000 [0,00 [0.00 [10,00
X166 NueHHHbIH 40 316|040  [1932  [93.52 9.20 1320 [34.80 0,50 [0.00 _ |0,02 _ |0.06 0,00
X71€6 pKaHO-NIEHAIH I 20 150 [030 [7.50  [38.70 10,60 |6,60  [2120 [0.62 [0.90 0,02 [0.04 [0,00
DpyKTH 100 040 [040 [9.60  |43.60 16,00 [9,00 11,00 [125 [0,00  [0,02  [0,03 |7.00
I1roro 3a npiem 1945 |21,52 |87,27  [620,56  |223,00 |34,50 |173,80 |2,89 |260,00 [0,17  |0,23 |10,00
Hroro 3a 6 aneii: 113,15 |119,83 |50330 |354427 |154823 |391,54 |1464,05 |20,07 |1113,00 |1,78  |1,.86 |70,66
B cpeaniem 3a 1 AcHb: 1886|1997 |83,88  |590,71  |25804 |65.26 |244,01 |3,35 |185,50 0,30  |0,31 11,78




3aBTpak 7 geHb

413/04 Konbacku netckue oTBapHbIe 100/10 10,00 |8,49 0,80 119,61 40,00 22,00 119,00 10,80 10,00 0,09 0,03 0,00

534/04 Kanycra tymenas 220 4,84 7,98 33,36 224,62 140,33 48,39 96,78 1,93 10,00 0,07 0,070 |41,13

Ne 631/04 |Hamurok u3 1610k 200 0,00 0,00 25,80 103,20 10,00 2,00 2,00 0,6 0,00 0,02 0,06 0,00
Xneb mieHnYHbIH 50 3,80 0,40 24,60 117,20 11,50 7,00 32,50 0,55 {0,000 0,02 0,05 0,00
Xneb pxaHo-NUICHUYHBIH 20 1,50 0,30 7,50 38,70 10,60 6,60 21,20 0,62 10,90 0,02 0,04 0,00
Hroro 3a npuem 18,64 16,87 (84,56 564,63 201,83 79,39 250,28 3,88 10,00 0,20 0,21 41,13

3aBTpak 8 1eHb

Trikzes oo pmouar Teafumeiseian 110/10  [9,10 [6,05 19,04 [167,01  |117,00 [17,06 [102,07 [043 200,00 [0,100 0,190 [0,00
(MHHTa) C MacJIOM CJIMBOYHBIM :

TTiGes  |[ALANEpaEA patlnmta 150/4020(5,88  [11,06 [34.12  |25954  |218,00 [4020 [12500 [095 (78,00 |02 0.2 (5,00
OBOIIaMH C C COYCOM TOMATHbIM

700/04 HanuTtoxk KJIroKBEHHBIM 200 0,00 0,00 14,00 56,00 10,00 2,00 2,00 0,2 0,020 0,00 0,00 15,00
X1eb nieHUYHbIH 50 3,80 0,40 24,60 117,20 11,50 7,00 32,50 0,55 (0,000 0,02 0,05 0,00
Xeb pxaHo-NIIEHHYHBIN 20 1,50 0,30 7,50 38,70 10,60 6,60 21,20 0,62 (0,90 0,02 0,04 0,00
DpyKTHI 100 0,40 0,40 9,60 43,60 16,00 9,00 11,00 1,25 10,00 0,02 0,03 7,00
HUToro 3a npuem 18,78 17,51 91,76 599,75 356,50 66,26 261.57 2,13 278,02 10,32 0,44 20,00

3asTpak 9 1eHb

TTK 9.c.c [Komera Bosayumas (dune kypunoe) ¢ 55,10 |1075 |1302 [1408  |22500  [16849 [|3240 (1920 [074 [14000 [047  loa 5,00
MacJIOM CJIHBOYHBIM

510/04 Karma miiennynas 200 3,60 5,25 26,52 167,73 96,04 2.7, 86,00 0,90 [12,000 |0,03 0,02 0,00

639/04 Hanutok u3 cmecu cyxodpykros 200 0,00 0,00 14,00 56,00 12,00 6,00 8,00 0,75 10,000 0,00 0,00 [5,00
X1neb mieHHuYHbIi 50 3,80 0,40 24,60 117,20 11,50 7,00 32,50 0,55 0,000 0,02 0,05 0,00
Xneb pxkaHo-NIICHUYHBIH 20 1,50 0,30 7,50 38,70 10,60 6,60 21,20 0,62 0,90 0,02 0,04 0,00
DpyKrbl 100 0,40 0,40 9,60 43,60 16,00 9,00 11,00 1,25 0,00 0,02 0,03 7,00
HUroro 3a npuem 18,15 19,57 (79,30 565,93 288,03 68,15 145,70 2,94 152,00 0,22 0,21 10,00




3apTpak 10 genn
Thielss || DeieTa FoMaltART b Meenon 1006 |11,79 [1602 12,05 [23954  [18380 [1.80  [12020 |0.15 |16500 [0.05  |0,05 0,00
CJIIMBOYHBIM
541/04 Pary u3 ogotueit 220 232|230 (3020 |150,78 18,00 2,40 121,80 (0,72 [0,00 0,00 0,05 0,00
701/04 Hanutok 16104HbIH 200 000 0,00 [1400 [56,00 12,00 6,00 8,00 0,75 0,00 0,00 0,00 {0,00
Xn1e6 nueHHYHbIH 40 3,16 0,40 1932  [93,52 9,20 1320 (3480 [0,50 0,00 0,02 0,06 (0,00
X1eb prxaHO-NIIEHUYHBIH 20 1,50 0,30 7,50 38,70 10,60 6,60 21,20 0,62 10,90 0,02 0,04 0,00
DpyKTHI 100 040 0,40  [9,60 43,60 16,00 9,00 11,00  [1,25 [0,00 0,02 0,03 [7,00
HToro 3a npHem 17,27 [18,72 |75,57  [539.84 223,00 (2340 [284,80 (2,12 [165,00 0,07 0,16 0,00
3aBTpak 11 neusn
101/04 Orypell KOHCEPBHPOBaHHbI# (TopuHsmMu) (40 0,50 0,55 3,83 22,27 7.38] 1,30 9,34 0,00 16,66 0,00 0,03 4,00
397/04 RpE TR ETh PR (Al 10030 1294 (1479 1426 |24191  |213,00 [4889 [111,00 [143 [16100 [030  |o.15 0,00
CO)’COM TOMATHBIM
511/04 Puc oTBapHoI 230 232 (230  [3020 |150,78 18,00 2,40 121,80 (0,72 0,00 0,00 0,05 0,00
Ne686(2004)|Yaii ¢ nuMoEOM 200 000 [0,00 [14,00 [56,00 12,00 6,00 8,00 0,75 10,00 0,00 0,00 20,00
XJ1€6 MIUeHHYHBIi 40 316 (0,40 1932 (93,52 920 1320 [3480 [0,50 [0,00 0,02 0,06 (0,00
Xneb pxKaHO-NIIEHUYHBIH 20 1,50 0,30 7,50 38,70 10,60 6,60 21,20 0,62 0,90 0,02 0,04 (0,00
Hroro 3a npuem 1842 1749 (77,78  |542,21 252,20 |7049 [275.60 |3,40 161,00 0,32 0,26 (20,00
3aBTpak 12 nenn
438/04 A3y (roBsiiuHa) s0/150  [1555 (17,93 57,03 [451,69 229,67 240,50 [0,60 [172,00 0,12 0,19 0,00
705/04 HaIHTOK M3 IUIOOB [IHIOBHUKA 200 000 (0,00 [14,00 56,00 10,00 2,00 0,6 0,00 0,02 0,06 7,00
X716 NueHH HbIH 60 456 0,40 [24,60  [120,24 11,50 : 32,50 (0,55 (0,000 [0,02 0,05 (0,00
X1e6 pkaHO-MILIEHHYHBIH 20 150 [030 |7,50 38,70 10,60 2120 [0,62 |[0,90 0,02 0,04 0,00
DpyKTHI 100 040 (0,40  [9,60 43.60 16,00 11,00 (1,25 [o,00 0.02 0,03 |7,00
HToro 3a npuem 20,11 [18,33 (95,63  [627.93 251,17 27500 175 [172.00 [0.16 0,30 [7,00
Uroro 3a 6 anueii: 111,37 |108,49 [504,60 [344029 [1572,73 149295 1622 (928,02 [129 [158 [9813
B cpeanenm 3a 1 genb: ' 18,56 18,08 (84,10 [|57338 3 [2,70 154,67 ’ 16,36

262,12 |248.8

Ipumeuanue: JJonyckaercs 3aMeHa OJIHOTO JHS IPYTHM.



