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по МАОУ «Средняя школа №8»  

от 22.12.2020г. №1025 

 

Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся 

МАОУ «Средняя школа №8» 

1. Общее положение 

1.2. Настоящие Правила внутреннего распорядка учащихся разработаны в соответствии со 

статьей 38 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ред. 04.08.2023г.),п. 1,3 ст. 28  Федерального закона «Об образовании»,  Письмом 

Министерства образования РФ от 28.03.2013 г. № ДЛ-65/08 «Об установлении требований к 

одежде обучающихся», санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 

«Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и взрослых, товарам детского 

ассортимента и материалам для изделий (изделиям), контактирующим с кожей человека. 

СанПиН 2.4.7/1.1.1286–03», утвержденным постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 17.04.2003 г. № 51 (зарегистрировано Минюстом 

России 5.05.2013 г., регистрационный № 4499,  Порядком применения к обучающимся и снятия 

с обучающихся мер дисциплинарного взыскания,  утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 15 марта 2013 г. № 185, Уставом МАОУ 

«Средняя школа №8», с учетом мнения обучающихся (Протокол от 19.12.2020г. №2) и совета 

родителей (Протокол Совета родителей от 19.12.2020г. №2), педагогов (протокол 

педагогического совета от 21.12.2020 г. №8). 

1.2. Правила разработаны с целью реализации положений нормативных правовых актов 

Российской Федерации, эффективной организации образовательного процесса, соблюдения 

прав и свобод участников образовательных отношений, развития личностных качеств 

обучающихся. 

1.3.  Правила устанавливают требования к внешнему виду обучающихся во время 

образовательного процесса, во время нахождения на территории МАОУ «Средняя школа №8» 

(далее – ОО) и (или) во время мероприятий с участием обучающихся, а также основания и 

порядок привлечения обучающихся МАОУ «Средняя школа №8» к дисциплинарной 

ответственности и представления к поощрению. 

1.4 Контроль за соблюдением обучающимися формы одежды обязаны осуществлять все 

работники Школы, относящиеся к административному, педагогическому и прочему персоналу. 

1.5. Школьная форма приобретается родителями (законными представителями) в соответствии с 

предложенным описанием. 

1.6.  Правила вступают в силу со дня их утверждения директором МАОУ «Средняя школа №8». 

Иные локальные нормативные акты МАОУ «Средняя школа №8», принятые и (или) 

утвержденные до вступления в силу настоящих Правил, применяются в части, не 

противоречащей действующему законодательству и Правилам. 
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1.7. Правила размещаются в открытом доступе на информационных стендах МАОУ «Средняя 

школа №8» и официальном сайте школы в сети Интернет. 

2. Функции школьной формы 

2.1. Обеспечение нормального функционирования всех структурных компонентов учебно-

воспитательного процесса на весь учебный период.  

2.2. Укрепление дисциплины и порядка в Школе, поддержания учебно-деловой атмосферы, 

необходимой на учебных и внеурочных занятиях.  

2.3. Обеспечение обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной школьной 

жизни. 

2.4. Обеспечение удобства и комфортности использования в различные времена года. 

2.5. Устранение признаков социального, имущественного и религиозного различия между 

обучающимися. 

2.6. Предупреждение возникновения у обучающихся психологического дискомфорта перед 

сверстниками. 

2.7. Формирование и развитие эстетического вкуса, культуры одежды.  

2.8. Соответствие гигиеническим требованиям.  

2.9. Укрепления общего имиджа Школы, формирования школьной идентичности. 

3. Общие требования к внешнему виду обучающихся 

3.1. Основной стандарт одежды для всех - деловой стиль.  Одежда должна быть обязательно 

чистой, свежей, выглаженной; · обувь должна быть чистой; внешний вид должен 

соответствовать общепринятым в обществе нормам делового стиля и исключать вызывающие  

3.2. Школьная форма подразделяется на повседневную и парадную. 

3.1. Повседневная форма одежды 

Для девушек:  

 юбка тканевая однотонная, синего или черного цвета. 

  в холодное время года (при температуре ниже 20⁰) допускается ношение брюк 

однотонных, синего или черного цвета. 

 однотонная блуза пастельных тонов с длинным или коротким рукавом 

 однотонные колготки телесных или светло-темно-коричневых оттенков без рисунка. 

Для юношей:  

 брюки однотонные, синего или черного цвета 

 рубашка однотонная пастельных тонов с длинным или коротким рукавом  

3.2. Парадная форма одежды 

Для девушек:  

 юбка тканевая однотонная, синего или черного цвета; 

 белая однотонная блуза с длинным или коротким рукавом 

Для юношей:  

 брюки однотонные, синего или черного цвета; 

 белая рубашка однотонная с длинным или коротким рукавом  

Обувь должна быть чистой и безопасной.  

 Обязательным для всех учащихся является ношение шеврона с эмблемой школы с левой 

стороны жилета   

3.3. Прическа и маникюр 



У девочек и девушек: длинные волосы (ниже плеч) должны быть заплетены, средней длины - 

прибраны заколками; ·  

У мальчиков и юношей: короткие и опрятные стрижки классические типа;  

Допускается ношение маникюра, при длине ногтевой пластины не больше 2-3мм. Цветовая 

гамма: бесцветная или пастельных тонов.  

3.4. Обучающимся не разрешается: 

- брюк и юбок с заниженной талией и (или) высокими разрезами;  

 декольтированных платьев и блузок; 

 одежды бельевого стиля; 

 элементов одежды, закрывающих лицо; 

 аксессуаров с любой символикой, особенно с символикой асоциальных неформальных 

молодежных объединений, а также пропагандирующих психоактивные вещества и 

противоправное поведение, надписями на иностранном языке; 

 религиозной одежды, одежды с религиозными атрибутами и (или) религиозной 

символикой 

 ношение пляжной обуви, обуви на толстой платформе, туфель на высоком каблуке 

(допустимая высота каблука для девочек не более 5 см (5-9 кл.), не более 7 см (10- 11 кл.). 

 запрещаются экстравагантные стрижки и прически, окрашивание волос в яркие, 

неестественные оттенки.  

Девушкам запрещается: 

 ношение ярких колгот с рисунками или любыми другими украшениями. 

 ношение блузок и рубашек ярких кричащих тонов (красных, зеленых и т.д.), а также 

рубашек с принтом, рисунком и др.  

 ношение декоративного маникюра с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы). У 

девушек должны быть ногти средней длины, маникюр - бесцветный или с 

использованием лака светлых тонов без наклеек и страз; 

  запрещено ношение пирсинга; 

  не разрешается яркий макияж, вечерний вариант макияжа с использованием ярких, 

насыщенных цветов; 

  не разрешаются массивные украшения (массивные броши, кулоны, кольца, серьги). У 

девочек и девушек в ушах не более одной пары сережек. Мальчикам и юношам ношение 

сережек запрещается; 

Юношам запрещается: 

 ношение рубашек ярких кричащих тонов (красных, зеленых и т.д.), а также рубашек с 

принтом, рисунком и др.  

 ношение головных уборов в помещениях; 

3.5. Форма для занятий физической культурой. 

- спортивная одежда и обувь.  

Верх: футболка спокойных тонов.  

Низ: спортивные штаны, шорты или легинсы.  

Не допускается ношение пляжной одежды. Обувь должна быть спортивной, иметь белую 

подошву. 



 Обучающиеся без соответствующей спортивной формы к занятиям по физкультуре не 

допускаются, а пропущенный по этой причине урок расценивается как пропуск без 

уважительной причины. 

4. Права и обязанности обучающихся и родителей (законных представителей) 

4.1. Обучающиеся и родители (законные представители) имеют право:  

- Выбирать школьную форму в соответствии с предложенными вариантами. 

- Обсуждать на заседаниях Управляющего света, Советах родителей класса и Школы вопросы, 

имеющие отношение к школьной форме, выносить на рассмотрение предложения в отношении 

школьной формы. 

4.2. Обучающиеся обязаны:  

- Носить повседневную школьную форму ежедневно, посещать занятия без сменной обуви. 

- Спортивная форма и спортивная обувь в дни уроков физической культуры приносится с собой. 

В дни проведения торжественных линеек, праздничных мероприятий, праздников обучающиеся 

надевают парадную форму.  

- Одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной  

- Бережно относиться к форме других обучающихся Школы.  

- Снимать головные уборы в помещениях Школы. 

4.3.  Родители (законные представители) обязаны:  

- Приобрести школьную форму и вторую обувь до начала учебного года.  

- Ежедневно контролировать внешний вид обучающегося перед выходом его в школу в 

соответствии с требованиями Положения, следить за состоянием школьной формы своего 

ребенка. 

5. Права и обязанности классного руководителя, дежурного администратора. 

5.1. Классный руководитель имеет право разъяснить пункты данного Положения обучающимся 

и родителям (законным представителям) под роспись.  

5.2. Классный руководитель обязан:  

- Осуществлять ежедневный контроль на предмет ношения обучающимися своего класса 

школьной формы и второй обуви перед началом учебных занятий.  

- Своевременно (в день наличия факта) ставить родителей в известность о факте нарушения 

требований к школьной форме и внешнему виду обучающегося.  

- В течение учебного года проводить разъяснительную работу с обучающимися и родителями 

(законными представителями), нарушающими требования Положения.  

-  Действовать в рамках своей компетенции на основании должностной инструкции. 

5.3. Дежурный администратор (учитель, классный руководитель) делает запись в дневнике 

обучающегося для родителей (законных представителей) с предупреждением о том, чтобы 

родители приняли соответствующие меры, т.е. обеспечили приход в Школу своего ребенка в 

школьной форме.  

6. Способы административных воздействий 

6.1. Несоблюдение обучающимися настоящего Положения является нарушением Устава 

образовательной организации. 

6.2. В соответствии с п.4 ст.43 ФЗ «Об образовании РФ» за неисполнение или нарушение 

Устава организации, осуществляющей образовательную деятельность, правил внутреннего 

распорядка к обучающемуся могут быть применены следующие меры воздействия:  

- приглашение родителей (законных представителей) для беседы с классным руководителем, 

представителем администрации Школы;  



- приглашение на Совет профилактики. 

6.3. За систематическое нарушение Положения к обучающемуся могут быть применены 

следующие меры воздействия:   

-замечание; 

- выговор; 

- постановка на внутришкольный учет. 

7. Заключительные положения 

7.1 Настоящее Положение является приложением к Правилам внутреннего распорядка 

обучающихся школы, принимается Решением педагогического совета школы и утверждается 

приказом директора образовательной организации. 

7.2. Настоящее Положение принимается на неопределенный срок. Изменения и дополнения 

Положения принимаются в порядке, предусмотренном п.7.1 данного Положения. 
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